ORIENTACION SOBRE LA INFLUENZA
NUEVA Y VARIANTE PARA
LOS TRABAJADORES AGRICOLAS

Si trabaja con animales de granja, puede estar expuesto a nuevos virus de la

influenza.

Como Protegerse
Puede enfermarse si esta en contacto con animales enfermos, los excrementos de estos, el plumaje
de animales, o leche no pasteurizada. Protégase con estos consejos, especialmente cuando esté

cerca de animales enfermos:

°ls  Utilice equipo de proteccion.

Limpie/desinfecte el
equipo de proteccion.

Si trabajo con

animales enfermos y
se siente enfermo

No beba productos de
animales crudos o sin
pasteurizar.

Llame al 911
911 si tiene una emergencia
médica
Comuniquese
VA con salud publica
000

para obtener ayuda
con las pruebas y el
tratamiento

Quédese en casa
para evitar

la propagacion
de gérmenes

Por favor, comuniquese con su departamento de
salud local o con Seccién de Enfermedades
Transmisibles de Epi de Guardia disponible las 24
horas del dia y los 365 dias del afio al 919-733-3419,
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Lavese bien las manos
con jabon y agua.
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Evite tocarse los ojos, la narizy
la boca con las manos sucias.

- Sintomas

Debe estar atento a estos sintomas si
ha estado cerca de un animal enfermo:
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